Konsument Amnesomrade Arskurs Lektionstid  Lektionstyp
Verket ° KO Hallbar konsumtion Gymnasiet 60-120 min Arbetsuppgift

LARARINSTRUKTION

Vad paverkar din konsumtion?

— Uppgift

Eleverna far mojlighet att fa syn pa vilka faktorer som styr deras egen konsumtion
samt l&ra sig mer om hur den skulle kunna férandras i en mer hallbar riktning.
Malet ar att utveckla:

e Kunskaper om hur ekonomiska och miljdmassiga férhallanden paverkar och
paverkas av individer, grupper och samhallsstrukturer samt

e Formagan att analysera samhallsfragor med hjalp av samhallsvetenskapliga
begrepp, teorier, modeller och metoder.

e Formagan att tolka information fran olika kallor och vardera dess relevans.

Arbetsgang

1. Inled i helklass med att fraga nar eleverna senast kopte nagon vara. Lat nagra fa beratta
vad de konsumerade. Lat darefter eleverna arbeta med uppgifterna 1 - 4 i elevinstruktionen.
Syftet med dessa uppgifter ar att eleverna ska fa syn pa vilka faktorer som styr deras
egen konsumtion. Det relaterar till kunskapsmalet om att forsta hur individer paverkar
olika samhallsstrukturer samt det centrala innehallet om gruppers och individers identitet.
Eleverna far trana pa att analysera genom att géra jamforelser, dels med en klasskompis och
dels med Ungdomsbarometerns rapport "Livsstil, Konsumtion och Hallbarhet” fran 2018.

2. Uppféljning av uppgift 4. Visa bilden fran Ungdomsbarometern (2018) dar respondenterna
svarat att pris och kvalitet &r viktigare an miljohansyn och sociala férhallanden.
Fraga eleverna varfor de tror att det ar sa och ha en diskussion om det i helklass.

Nir du kiper en produkt/vara, hur viktigt ir da féljande...?

Kélla: Ungdomsbarometern. Ungdomsbarometern AB &r ett analysféretag som fokuserar pa ungdomsfragor. Varje ar gor de en
undersokning om vad ungdomar mellan 15-24 &r tycker och tanker om olika omraden.
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3. Forberedelse for uppgift 5.
Nasta steg ar att ta fasta pa fragan om hur den egna konsumtionen skulle kunna férandras
i en mer hallbar riktning. Visa FN:s definition av hallbar konsumtion "Att kunna képa det
vi behover for att kunna tillgodose vara behov, utan att dventyra framtida generationers
mojligheter att tillgodose sina”

a) Paruppgift: Be eleverna att prata om vad som menas med "tillgodose vara egna behov”
samt "utan att dventyra framtida generationers mojligheter att tillgodose sina”.

b) Lat eleverna arbeta med del 1 i fraga 5 samt ge dem i hemuppgift att arbeta med
del 2 i fraga 5 som innebar att det ska involvera sina vardnadshavare.

4. Forberedelse for uppgift 6.
Den sista elevuppgiften handlar om att synliggéra olika perspektiv kring hur konsumtion
kan forandras i en mer hallbar riktning. Underlaget for dvningen ar ett inspelat samtal som
arrangerades av forskningsradet Formas 18 januari 2017.

a) Borja med att reflektera kring begreppet hallbar konsumtion. Nar &r konsumtion hallbar?
Kan eleverna ge exempel pa nagot som ar hallbar konsumtion och nagot som inte ar
hallbar konsumtion? Finns det hallbar konsumtion?

Beratta sedan for eleverna att det finns manga olika aktorer sasom politiker, forskare och
foretagsledare som pa olika satt verkar for att styra och underlatta for konsumenter att
konsumera mer hallbart.

b) Forslagsvis arbetar ni med det inspelade samtalet sa har:
e Lyssna gemensamt pa inledningen.
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https://www.youtube.com/watch?v=5uQcgYKmS3s

e Lyssna vidare pa ett perspektiv i taget. (se tidsangivelser i rutan ovan)

e |t eleverna PARVIS arbeta med att svara pa fragan om vilka perspektiv och forslag
som lyfts fram av de olika foretradarna. (se uppgift 6 i elevinstruktion)

e Nar ni har lyssnat och sammanstallt svar utifran alla delarna kan ni arbeta med
jamforelser med hjalp av ett Venn-diagram. Ni kan antingen fortsatta att arbeta
i sma grupper alternativt i helklass. Be eleverna att rita ett Venn-diagram enligt
modellen nedan och anvand modellen for att visa pa likheter och skillnader mellan
de olika perspektiven.

Naringsliv

e Avsluta med en gemensam reflektion i klassen och/eller skriftlig individuell
reflektion utifran exempelvis f6ljande fragor:
—  Ar det nagot av det som framkom i programmet som du tycker var sarskilt
intressant? Ge exempel och motivera.

— Tror du att politiken, naringslivet eller forskningen kan férandra din konsumtion
i en mer hallbar riktning? Ge exempel och motivera.

Fordjupning
e Ett satt att paverka ar sé kallad "nudging”? Lyssna pa radioinslaget:
sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=1637&artikel=7021789 (7 min)
Vad menas med "nudging”? Ar syftet alltid gott?

e Paret Bjorn Ferry (0S-guldmedaljér) och Heidi Andersson (varldsméastare i armbrytning) har
bestamt att de ska vara helt fossilfria &r 2025. Att stoppa klimatférandringarna kan verka
omajligt. Anda kliver individer fram och tror pa att varlden gér att férandra. Vad driver dem,
och hur tanker de? Lyssna pa Klotet: "Sa raddar vi klimatet”:
sverigesradio.se/sida/gruppsida.aspx?programid=3345&grupp=22745

Koppling till Gy 11
Centralt innehall i Samhallskunskap pa gymnasiet.

Samhallskunskap lal

e Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor med utgangspunkt i att
manniskor grupperas utifran kategorier som skapar bade gemenskap och utanférskap.
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e Privatekonomi. Hushallets inkomster, utgifter, tillgdngar och skulder. Konsumentratt
samt konsumtion i férhallande till behov och resurser. Hur privatekonomin paverkas av
samhallsekonomiska féréandringar.

o Kallkritik. Metoder for att soka, kritiskt granska, vérdera och bearbeta information fran
kallor i digital och annan form.

Samhallskunskap 1b

e Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor med utgangspunkt i att
manniskor grupperas utifran kategorier som skapar bade gemenskap och utanférskap.

e Sambhallsekonomi, till exempel ekonomiska strukturer och fléden i Sverige och
internationellt. Forsorjning, tillvaxt och féretagande, resursanvandning och
resursférdelning utifran olika férutsattningar.

e Privatekonomi. Hushallets inkomster, utgifter, tillgangar och skulder. Konsumentratt
samt konsumtion i férhallande till behov och resurser. Hur privatekonomin paverkas
av samhallsekonomiska férandringar.

e  Kallkritik. Metoder for att s6ka, kritiskt granska, vardera och bearbeta information
fran kallor i digital och annan form.

e Sambhallsvetenskapliga begrepp, teorier, modeller och metoder i samband med
undersokningar av samhallsfragor och samhallsférhallanden. Exempel pa metoder
for att samla in information &r intervju, enkat och observation. Exempel pad metoder
for att bearbeta information ar statistiska metoder, samhallsvetenskaplig textanalys,

argumentationsanalys.

Kunskapskrav i Samhallskunskap 1al och 1b

E

Eleven kan analysera samhalls-
fragor och identifiera nagon

orsak och konsekvens. | analysen
anvander eleven med viss sdkerhet
samhallsvetenskapliga begrepp,
teorier, modeller och metoder.
Eleven diskuterar oversiktligt
orsakerna och konsekvenserna
samt mojliga l6sningar pa
samhallsfragorna.

c

Eleven kan analysera samhalls-
fragor och identifiera nagra orsaker
och konsekvenser. | analysen
anvander eleven med viss sdkerhet
samhallsvetenskapliga begrepp,
teorier, modeller och metoder samt
varderar dem med enkla omdomen.
Eleven diskuterar utforligt
orsakerna och konsekvenserna
samt mojliga l6sningar pa
samhallsfragorna.

A

Eleven kan analysera samhalls-
fragor och identifierar flera orsaker
och konsekvenser. | analysen
anvander eleven med sdkerhet
samhallsvetenskapliga begrepp,
teorier, modeller och metoder samt
varderar dem med nyanserade
omddmen. Eleven diskuterar
utforligt och nyanserat orsakerna
och konsekvenserna samt mojliga
I6sningar pa samhallsfragorna.

| arbetet med samhallsfragor kan
eleven med viss sdkerhet soka,
granska och tolka information fran
olika kallor, redovisa sina kallor
samt gora enkla reflektioner om
deras relevans och trovardighet.
Eleven kan, med viss sdkerhet och
pa ett strukturerat satt, uttrycka
sina kunskaper i samhallskunskap i
olika presentationsformer.

| arbetet med samhallsfragor kan
eleven med viss sdkerhet soka,
granska och tolka information

fran olika kallor, redovisa sina
kallor samt gora valgrundade
reflektioner om deras relevans och
trovardighet utifran syftet. Eleven
kan, med viss sdkerhet och pa ett
strukturerat satt, uttrycka sina
kunskaper i samhallskunskap i olika
presentationsformer samt formulera
sig sjalvstandigt i forhallande till
kallorna.

| arbetet med samhallsfragor kan
eleven med sadkerhet stka, granska
och tolka information fran olika
kallor, redovisa sina kallor samt
gbra valgrundade och nyanserade
reflektioner om deras relevans

och trovardighet utifran syftet.
Eleven kan, med sakerhet och pa
ett strukturerat satt, uttrycka sina
kunskaper i samhallskunskap i olika
presentationsformer samt formulera
sig sjalvstandigt i férhallande till
kallorna.
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